Beszamolo a tiszaujvarosi KEF 2011. évi tevékenységérdl, és javaslat a

2012. evi elvarasokra és iranyelvekre

A 2001-ben alakult Kébitoszeriigyi Egyeztetd Férum a kordbban kidolgozott, 2011-
ben aktualizalt drogstratégiaja alapjan végzi tevékenysegét, amely igazodik a Nemzeti

Drogstratégiahoz.

A KEF tagintézményei a rovid és hosszl tavl célokban megjeldlteknek megfelelden
alakitjak programjaikat, amelyek kdzponti palyazati tamogatasokbal, ill. Tiszaujvaros
Onkormanyzatanak tmogatasaval valosulhatnak meg. A Tiszadjvarosi Kabitdszerigyi
Egyezteté Forum, valamennyi, a 2011. évre tervezett programjat megvaldsitotta, ehhez
a Nemzeti Fejlesztési Minisztériumtol 2011. évben 400 E Ft tamogatasban részesilt. A
kortarssegit6k csoportjanak miikddtetése Tiszatjvaros Onkormanyzatanak 300.000 Ft
Osszegii thmogatasaval valosulhatott meg. Sajnos 2011. évben kortarssegitd képzésre

nem volt palyazati Kiiras, ezért nem tudtunk tovabbi forrashoz jutni ezen a téren.

A 2011-ben végzett munkankat a korabbi kdzponti és a helyi stratégia négy alappillér-
ét figyelembe véve (k6zdsség-egyiittmiikodés, keresletcsokkentés-prevencio, gyogyi-
tas-rehabilitacid, kinalatcsokkentés) mutatjuk be, felhasznalva hozza a KEF tagintéz-

ményeitdl kapott beszdmolokat.

I. Kozosség, egyiittmiikodés
Cél: A droglgy teriiletén érintett intézmények, szervezetek szakmakozi egyiittmiikéde-

sének megvalositasa, a tarsadalom érzékenységének fokozasa

1. Az egeszségugyi ellatd rendszer

Drogstratégiaban megfogalmazott célok elérésere valtozatlanul elkotelezett az egés-
zséglgy. Nagy nehézséget jelentett és jelent mind az egészséguggyel kapcsolatos at-
alakitasok bizonytalansaga, mind az elfogadott drogstratégia felmondasa. Az Uj még
csak tervezet formaban van. Tovabbra is jellemz06, hogy az egészségiigyben és foleg a

pszichiatriai ellatasban mindségi javulas nem kovetkezett be.



A hozzajuk forduld személyek szamara szlikséges informéacidkat, kezelést megadtak,
ha kellett, a megfelel6 ellatasi szintre vald tovabbitas megtortént, mind a drogokkal,
mind az alkohollal kapcsolatban. Hozzatartozoknak informacios anyagot adtak, tajé-
koztattak a beavatkozasi lehetdségekrél. A varoban gyakran helyeznek ki szérdanya-
got (varakozas kdzben szivesen veszik azt kézbe, és el is olvassak). Gyakori a telefo-

non valo megkeresés, érdeklédés is.

2011 évben tovabb nétt a drog miatt szakrendelésre keriilok szama (f6leg jarulékos
problémaként, nem elsédleges, hozott probléma formajaban):

- 2 esethben azonnali intézetbe szallitas kovetkezett be,

- 6 esetben tovabb lett irdnyitva a drogambulanciéra,

- telefonos érdeklddéskor is tobbnyire a drogambulancia lett felajanlva,

- 11 esetben a szakrendelésen ambulans kezelést kapott, helyben kellett kezelni, mert
nem volt hajland6 elfogadni a tovabb kildést és mellékesen derdilt ki drog hasznalat,

féleg a multra vonatkoztatva.

Tovabbra is jellemzd, hogy integralt ellatas sziikséges a megel6zéshez, a kezeléshez €s

a rehabilitaciéhoz.

Visszaesés megeldzése: droghasznalok kezelése akkor hatékony, ha a terapialanc min-

den eleme elérhet6 szamukra. Ennek a feltételei hidnyosak

A rendeldintézetben az egészségiligyi dolgozok hozzaallasa, tevékenysége és a varo-
sunkban a kiilonféle intézmények egyiittmitkodése ezen a téren megfeleld (kivétel az
egyhaz, ott is folyik az addiktiv szerekkel kapcsolatos tevékenység, azonban az
egyuttmikodést nem keresik, annak ellenére, hogy a KEF folyamatosan probélja fel-

venni a kapcsolatot).

A jard beteg ellatas, gondozok szakmai protokolljanak (mind minimum feltételei, mind
financialis szempontbol) kidolgozésa jelenleg folyamatban van, az életbelépésének
idépontja tobbszor el lett halasztva. Jelenleg az érvényes szakmai szabalyok és a KEF-

ben megfogalmazott iranyelvek alapjan végzik a tevékenységiiket.



A RendelGintézetben a pszichiatria ellatds keretében latjak el az alkoholbetegeket, ja-
tékszenvedélyes betegek is megjelennek, ez is nagyon komoly gond es anyagi kihatéa-
sai jelentések a csaladban. Tobb ilyen egyén keriilt kezelésbe. Eddig ilyen diagnozissal
csak ferfiak jelentkeztek. Fiatal feln6tteknél rakérdezve az internet fiiggdség is jelen

van.

Ambulans paciensek esetén a drogambulanciaval, ha hospitalizacio szikséges, akkor a
nyiregyhazi és a nagykalloi kérhazzal veszik fel a kapcsolatot. Akut esetben a teruleti-
leg illetékes osztaly veszi fel az arra raszoruldt. A Megyei kdrhaz Rehabilitacids oszta-
lya is fogad cl6jegyzés alapjan betegeket. A kitizott célok minél hatékonyabb megva-
lositasara az intézmények és szakemberek kozotti egyiittmiikodés megfeleld. Kiilsd
er6forrasok felkutatdsa a targyi és személyi feltételek megteremtése tovabbiakban is

problémas.

2. A KEF altal koordinalt programok
- Az (j helyi stratégia bemutatasat, és a régi helyi stratégia értékelését célzo szakmai

kerekasztal megbeszélés

A program célja az volt, hogy a kiilonboz6 teriileten drog-prevencids tevékenységet
végz6 szakemberek egyseges szemlélet és iranyelvek alapjan munkalkodjanak. A
drogstratégia értékelése mellett a Tiszadjvarosi Polgarmesteri Hivatal Intézmeényi Szo-
cialis €s Sport Irodajanak vezetdje tajekoztatast nyujtott a tiszajvarosi drog - preven-
cios tevékenységek elmult 10 évben torténd megvalosulasardl és a jovObeni szakmai
elképzelésekrol. A rendezvényen képviseltették magukat a helyi oktatasi-nevelési,
szocialis és egészségligyi intézmények, valamint a rendérség szakemberei, 6sszesen 31

fo.

- Az Uj helyi stratégiat és a 2005-2010. kdz0tt hatdlyban 1évd régi helyi stratégia ér-
tékelésének dsszefoglalésat tartalmazé kiadvany

2011. marcius hénapban 300 példanyban elkészilt az 0j helyi stratégiat és a 2005-
2010. kozott hatdlyban 1évo régi helyi stratégia értékelésének 6sszefoglalasat tartalma-
z6 kiadvany, melynek egy részét a drog-problémaval foglalkozo helyi szakemberek

részére eljuttattunk, tovabba aktualis rendezveényeinken (pl. Gyermek és Ifjusagvédel-



mi Konferencia, Csaladi egészségnap, ,,Tanccal a drog ellen” elnevezésii sportrendez-
vény) is kozzétettik. A kiadvanyt a szakemberek szeles koréhez siker(lt eljuttatnunk,
elésegitve ezzel a kiillonbozo teriileteken folyd drog-prevenciés munka egységes ala-

pokon torténé megvalositasat.

- Tapasztalatcsere latogatassal egybekotott intézménylatogatas és szakmai tréening
2011. majus 20-21-én a KEF tagjai koziil 9 {6 vett részt a tréninggel egybekotott ta-
pasztalatcsere latogatason. A csoport dsszetételénél tekintettel voltunk arra, hogy mind
az egeszségugy, mind az oktatas, mind a szocialis szférabdl reszt vehessenek szakem-
berek a programon. A tapasztalatcsere latogatas els6 napjan a Hatvani Kabitoszeriigyei
Egyeztetd Forum aktudlis helyzetével, eddigi tevékenységével, tovabbi terveivel is-
merkedhettiink meg. A Hatvani KEF-el torténé konzultaciot kovetden az Emberbarat
Alapitvany tevékenységérol, szolgaltatasairdl nyujtott tajékoztatast a szervezet egyik -

ma is aktiv - alapito tagja.

1. Keresletcsokkentes, prevencid

Cél: Az érintett populacio egéeszségfejlesztése, ezen belll a testi-, lelki-, szocialis jolét
eldsegitése

1. Az Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészetoktatasi és Pedagégiai - Szakmai Szol-
galtatd Intézmény, Egységes Pedagogiai Szakszolgalat drog-prevencids tevékeny-
sége

Az intézmenyben a megelozés €s a kozosségi egyiittmiikodés az alapvetd tevékeny-
ség ,,A nemzeti stratégia a kabitdszer-probléma visszaszoritasara” c. dokumentum

céljai kozul.

Programjaik a Pedagodgiai Program 2.6 pontjaban megfogalmazott egészségfejlesztési,
egészsegnevelési feladatok alapjan meghatarozott iskolai ,,Drogstratégia 2011. januar
1-jét61 2015. december 31-€ig” dokumentumra épulnek. Legfontosabb feladatuk a
prevencid, melyet tanorakon es a tanoran kivili tevékenységekben is alkalmaznak.
Tanorakon konkret ismeretek forméajaban vilagositjak fel a tanuldkat a drogok egés-

zségpusztitd hatasardl, indirekt modon pedig a jartassagok, készségek, szokasok kiala-



kitasa, fejlesztése a cél, mely sorén a tanuldk alkalmassa kell, hogy véljanak az egés-

zséges, drogmentes élet megteremtésére.

A szabadid6 hasznos eltoltésére szamos lehet6séget kinalnak tanuldiknak és a sziilok-
nek a negativ hatasok ellensulyozasara. Fontosnak tartjak, hogy tanuldikat megtanitsak

a média és az internet lehetdségének okos, szelektiv hasznélatéra.

A primer prevencio fontossaga érdekében igyekeznek minden lehetséges palyazati for-
rast kihasznalni, s az iskola meglévd erdforrasait is ez iranyba mozgdsitani. Az iskolai
prevencios tevekenysége 2011-ben is folyamatos volt, amelyhez az anyagi forrast sike-
res palyazat Utjan biztositottdk. Palydzatot nyujtottak be 2010 majusédban a Nemzeti
Er6forras Minisztérium iskolai egészségfejlesztési-drogmegeldzési tevékenység tamo-
gatasara. Ennek sikereként a 2010/2011. tanévben 1. 100. 000.-Ft allt rendelkezésikre.
Ebbdl az 6sszegbdl a palyazat 1. részében 870 felsd tagozatos tanuld részére, 38 osz-
talyban, 5-5 éras interaktiv foglalkozast szerveztek meg az osztalyfénoki orak kereté-
ben. Ezeket az 6rakat az intézmény azon pedagdgusai tartottak, akik elvégezték a 40
6ras akkreditalt képzést ,,Eletvezetési ismeretek és készségek” cimmel

A pélyazat Il. programrészében klubfoglalkozast szerveztek 10 iskolai csoportnak,
mely csoport tagjai az 5-8. évfolyamok képvisel6ibol szervezddtek. A foglalkozasok
témaja: Egészségmegirzés, egészségfejlesztés, nemzeti- €s helyi drogstratégia. A
klubfoglalkozasokat az Arany Janos Iskoldban az elvarasoknak megfelel6en Kialakitott
kornyezetben szervezték. A gyerekek hasznosnak, érdekesnek, csapatépitonek itélték
meg a foglalkozasokat. Tébb pedagogus arrél szamolt be, hogy a foglalkozason részt
vevo gyerekek aktivitdsa szembetlind volt az osztalyfonoki orakon, a megszerzett is-

mereteket szivesen tettek kdzzé.

Szintén a palyazat II. programrészében a sziilok problémaérzékenyitésére rendhagyo
szlloi értekezletet tartottak, melynek téméja a szenvedélybetegségek megeldzésének

modszerei — az érzelmi kompetenciak fejlesztése.

Ebben az évben a célcsoport az Arany Janos Iskola és a Kazinczy Ferenc Iskola 5-6.

évfolyamos tanuldinak sziilei és a Sziil61 Kozosségek tagjai. Céljuk a sziildi ismeretek



szélesitése, hasznos gyakorlati tanacsok adasa, a felelosség felébresztése a témaval
kapcsolatban. Tobb sziil6tdl visszajelzést kaptak a sziili értekezleten elhangzottak
fontossagardl és tobben szukségesnek tartottdk nevelési modszereik atgondolasat,
megfogalmaztak, hogy a rovid tava megoldasok helyett gyakrabban kell hosszu tavra
gondolkodni. Voltak sziil6k, akik kérdéseket tettek fel, tanacsokat vartak a drog-
prevencioval kapcsolatban. Ezeket a foglalkozasokat a 2P Oktatasi Kft. szakemberei

tartottak, a megvalositas 2011. majus 15-én zarult.

2011 szeptemberében az iskola palyazatot nydjtott be a NCSSZI altal kiirt felhivasra
az iskolai egészségfejlesztési- drogmegeldzési tevékenység tamogatasara. A palyazatot

befogadtak, az elbiralas még folyamatban van.

A Rendérkapitanysag segitségével mikodott a Hunyadi Méatyas Iskoldban a D.A..D.A.
program, és szeptembertdl beindult az ,,Iskola rend6re” program. Prevenciés munka-
jukban egyiittmiikodik a B-A-Z Megyei Kormanyhivatal Népegészségugyi Szakigaz-
gatasi Szerve, Tiszatjvarosi, Mezdcsati, Mez6kovesdi Kistérségi Népegészségugyi

Intézetével, a Védonoi Szolgalattal és a Gyermekjoléti Szolgalattal.

2. Eotvos Jozsef Gimnazium, Szakképzo Iskola és Kollégiumban végzett

drogprevencios tevékenység

- A7.és 8. valamint az dsszes 9-es és 10-es és 11-es osztalyok osztalyfénoki orain a
Varosi Renddrkapitanysag munkatarsai prevencids orakat tartottak. Ez is — az el6z6
évekhez hasonldan — a Beccaria iskolai biinmegel6zési program keretében valosult
meg. A program folytatasa szervezés alatt van a 2011/2012 tanévre is.

- Részt vettek a Csaladsegité Szolgalat altal szervezett Gyermek- és Ifjusagvedelemi
konferencian.

- Minden esetben részt vettek a KEF (iléseken.

- Intézményiik egy fovel képviselte magat az KEF altal szervezett kétnapos tovabb-
képzésen. Ennek keretében betekintést nyertek a hatvani KEF munkajaba, valamint
megismerték a Budapesten miikodé Emberbarat Alapitvany tevékenységet.

- Intézményiik vezetdsége FOrumot szervezett, melyen jelen volt minden, fiatalkord-

akkal foglalkozo szervezet képviseldje. A forum 6sszehivasanak oka, hogy tobb ta-



nulénal a pedagdgusok tudatmodositd szer hasznalatara utalo jeleket véltek felfe-
dezni.

- Megtartottak az osztalyfonoki 6rak tanmeneteibe beépitett drog-prevencios orékat.

- Népszertsitették diakjaik korében a varosi intézmények altal szervezett Csaladi
Napot.

- A kollégiumban mentalhigiénés heteket szerveztek. Ennek keretében sport déluta-
nokat, sport esteket szerveztek. Az iskolaorvos eldadast tartott Serdiilokori vesze-
delmek cimszoval. Egészségtotd, pszichologiai teszt, allapotfelmérés szinesitette a
programot, melynek kivitelezésében az iskola védoéndi is segitettek.

- Intézményiik nagymértékben tdmogatja a hasznos ¢€s tartalmas szabadidd eltoltését.
Sportolasi lehet6ségeket szinhaz, - mozi, - Kiallitds latogatast, tehetséggondozast
szerveznek a hétkdznapi délutanokra.

- A Kortarssegitd Csoport Ujraszervezéséhez a tavaszi idoszakban tagokat toboroz-
tak. A majusi és az 6szi idészakban szervezett tovabbképzések iddpontjairdl fo-

lyamatosan tajékoztattak a résztvevoket.

4. Kortarssegitok képzése
A kortarssegit6 csoport Gjra szervezédésének programja, képzési terve alapjan 2011.
majus, junius hénapban, és szeptembertél decemberig az alabbi pontok teljestltek:
1. 2011. méjus 10.-én KEF (lésen tajékoztatas tartasa a kortarssegitok program-
jarol, egytittmiikodés kérése a tagoktol
2. Tajékoztato a kortarssegitésrdl, és az ebben az évben tervezett programokrol
osztalyfénoki orakon az altalanos iskola 7.-8. osztalyaban, és a kozepiskola 9.-
10. osztalydban, valamint a kollégiumban, csalddsegitében.
3. Csapatépité tréning 2011. majus 27.-en penteken 14,00-16,00 orakor, az
Arany Janos Tagiskola tantermében.
Tartotta: Bozsikné Vig Marianna, Gorcsds Tamas pszichologus
4. Részvétel a Csaladi napon (2011. méjus 29.)
5. Latogatas a Debrecenben a Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesulet
kortarssegit6 csoportjanal 2011. junius 9.-én.

Kisér6 volt: Bozsikné Vig Marianna pszichologus



6. Onismereti tréningek, elméleti képzés 2011 szeptember-december hénapok-
ban

Tartotta: Bozsikné Vig Marianna, Gorcsds Tamas pszichologus

Tapasztalatok:

A KEF-hez tartozo altalanos és kozépiskola gyermekvédelmi feleldsei, 7-8. 9-10. 0sz-
talyok osztalyfondkei a tagok toborzasaban nagymértékben egylittmikodtek.

Az altalanos iskolabodl 27 {6 a kozépiskolabol 10 f6 jelentkezett a programra. A 2011.
majus 27-én megtartott csapatépitd tréningen az altalanos iskolabol 13 {6, a kozépisko-
labol 1 6 vett részt. A tréning célja az ismerkedés, a kortarssegitésrél valo elképzele-

sek megismerése, és a program ismertetése volt.

2011. junius 9-ére tapasztalatcsere latogatast szerveztink Debrecenbe a ,,Kortarsak az
Egészséges Fiatalokért Egyesulet”-hez, melyen 3 {6 kdzépiskolas, 14 f6 altalanos isko-
las didk vett részt. Debrecenben, az atadas el6tt allo uj Ifjasagi Hazban az egyesiilet

vezetdje Gesztelyi Tamas fogadott minket 6 egyetemista kortarssegitével egyiitt.

Az ismerkedd, bemutatkozo6 jatékok utan kiscsoportokban dolgoztak ki az alabbi té-
makat:

o a kortarssegitok feladatai,

e milyen ismeretekre van sziiksége a kortarssegitdknek

e milyen problémakkal taladlkozhat a kortarssegitd

e milyen szabalyokat tartson be a kortarssegitd

A kidolgozott anyagokat bemutattdk, ¢s megvitattak egymast kozt a résztvevok. Ezu-
tan megismerhettiik az egyesiilet munkajat, amely az alabbi teriiletekbdl all:
o Kkortarssegitok képzése
e ismeretterjesztés, segitségnyujtas minden lelki probléma esetén
o ifjusagi telefonos lelkisegély (jelenleg tAimogatas hidnyaban sziinetel)
e ,Szombat esti hdz” lGzemeltetése szombatonként 23 6ratol 5 éraig. Barmelyik
fiatal barmilyen problémaval (alkohol, drog, krizis, rosszullét, beszélgetés, par-

kapcsolati problémak) bemehet a Mezonba (Debrecen Batthyany u. 2/b.), ahol



egy felnott szakember, és tobb kortarssegité varja oket. Szlogenjiik: ,,Ne az ut-

can talaljon rad a reggel!”

2011 szeptemberétdl decemberig 2 hetente szerveztiink onismereti-, Kommunikacios-,
empatiafejlesztd tréninget a tanuloknak. A résztvevok ardnya valtozo volt alkalman-
ként, de 1) gyerekeket is hoztak a mar kordbban résztvevok. Nagyon egylittmiikodoek,
motivaltak voltak a foglalkozdsokon a résztvevok, amely jelzi, hogy sziikség van az

ilyen jellegli foglalkozasokra, ezért folytatasa szikseges.

5. A Tiszaajvarosi Humanszolgaltato Kozpont Csaladsegité— és Gyermekjoleéti

Szolgélat drog-prevencios tevékenysége

A Tiszagjvarosi Huméanszolgaltatd Kozpont tagja a Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum-
nak igy rendszeresen részt vesz tanacskozasain és rendezvényein, valamint azokban az
operaciés programokba, amelyeket a KEF keretein beliil, illetve a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalat 6nalldan szervez. Az intézmény segiti a kortarssegitOk mun-
kajat, a szolgélat szakemberei kézremitkodtek a KEF 2011. évi palyazatanak megiré-

saban.

2011. majus 20-21.-én a Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat csoportvezetd csa-
ladgondozoja részt vett a Tiszaujvarosi Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Forum altal szerve-

zett tapasztalatcsere latogatason és tréningen.

Ifjusagi Jardrszolgdlat-utcai szocialis munka

A fiatalok iskolakeriilésének megel6zésére, valamint a hétvégi szérakozasi szokasaik
figyelemmel kisérése celjabol 2010 januarjaban kotott egytittmiikodési megallapodast
a Tiszaujvarosi Humanszolgaltatdo Kozpont Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalata a
Varosi Rendérkapitanysaggal. Ennek keretében 2011 évben is tobb alkalommal kdz6s
ifjuségi jardrszolgalat keriilt megszervezésre, ahol az ifjusagvédelemmel is foglalkozo
rendérok és csaladgondozok kdzdsen probaltak megoldast talalni a fiatalkordakat érin-
td problémak, -alkohol és drogfogyasztas, blincselekmény, szabalysértés elkovetése-

kezelésere. 2011. aprilis 18-29.-ig az ifjusagi jardrszolgalatot kiterjesztették délelétti
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alkalmakra, annak érdekében, hogy még inkdbb megel6zzék az igazolatlan és indoko-
latlan iskolai hidnyzasokat, valamint a varosban tapasztalhato kiskoru, tankételes koru

gyermekek csavargasat.

Csoportos szocialis munka
Az intézmény folyamatosan biztosit klienskdre szaméra értékkozvetito,
reszocializalos, tAmogato csoporttevékenységet, mely egyuttal lehetdséget nyqjt a sza-

badid6 hasznos eltoltésére, illetve ennek elsajatitasara.

1. Szocialis készségfejleszto tréning

2009 évben kotott egylittmiikodési megallapodast a Tiszaujvarosi Humanszolgaltato
Kozpont Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalata a B-A-Z Megyei Igazsagigyi Hiva-
tal Partfogo Felligyel6i Szolgalataval, mely révén kozosen évente egy vagy két alka-
lommal szocialis készségfejleszt6, konfliktuskezel tréninget szerveznek partfogolt és
gyermekjoléti alapellatasban 1évo fiatalok részére.

A program 2011 aprilisaban kertlt megvalositasra.

3. Kis - Kamaszcsoport

Az AIAMPSZSZI egészségnevelési munkakozosségének kezdeményezésére az Alta-
lanos Iskola és a Tiszaujvarosi Humanszolgaltatd Kozpont Gyermekjoléti Szolgalata -
magatartasi, kapcsolati, tanulasi nehézségekkel kiizd6 tanulok részére —Onismereti tré-
ninget szervezett. A csoportfoglalkozas a Széchenyi Iskola éplleteben kapott helyet, a
szervezést, felhivast az iskola, a lebonyolitast a Gyermekjoléti Szolgalat két csalad-
gondozdja valdsitotta meg, 2011. november 10.-t61 - december 15-ig, heti rendszeres-
séggel. A tréning célja a tanulok onismeretének, kommunikacios és konfliktuskezel6i

készségeinek fejlesztese.

Szabadidés programok:
Varosi Egészségnap — ,,Csaladi Nap”
A Tiszagjvarosi Humanszolgaltatd Kézpont Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalata

2011-ben is részt vett ,Csaladi Egészségnap” elnevezésii, varosi szintli programon
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2011. majus 29-én. A szolgdlat szervezésében jatszohazi kézmiives foglalkozasok,

arcfestés varta a résztvevoket.

I11. Szociélis munka, gyogyitas, rehabilitacio

Cél: Segiteni a drogokkal kapcsolatba keriilo és a drogproblémaval kiizdo egyéneket
és csaladokat.

de kapcsolatban allunk a miskolci Drogambulanciaval. Juhaszné Ceglédi Tilnde a
Drogambulancia Alapitvany kuratériumanak elndke altal megkildott, Tiszaujvaros

és térségére jellemzo statisztikai adatokat a .....melléklet tartalmazza.

IV. Kinalatcsokkentés

Cél: Csokkenteni a drogokhoz valo hozzaférés lehetoségét

Dr. Kalapos Istvan r. alezredes kapitanysagvezeté nyujtott tajékoztatast a tiszadj-
varosi droghelyzetrdl:

I./ Kabitoszer biinozés helyzete a kapitanysag illetékességi teriiletén:

Kabitoszer biinozés helyzete a kapitanysag illetékességi teriiletén:

2011 évben 9 lgyben indult eljaras kabitdszerrel visszaélés elkdvetése miatt, mely
ugyek kozil 2 igyben még jelenleg is folyamatban van a nyomozas. Az ligyek jelenle-
gi allasa szerint 17 olyan bilincselekmény gyanuja keriilt megallapitasra, mely kabito-
szer jogellenes megszerzésével valosult meg és 3 olyan biincselekmény, mely a kabi-
toszer ertékesitésével fuggott ossze. Az tgyek kozul 2 tgyben hataskor illetékesség

miatt a nyomozas attételére kerilt, mivel a megszerzés és a fogyasztas nem itt tortént.

Az ez évi statisztikai adatokat 6sszehasonlitva 2010. teljes évi adataival csokkenés
tapasztalhato, hiszen 2010-ben 11 ligyben 24 megszerzessel, 8 terjesztéssel megvaldsi-
tott blincselekmény tortént. A statisztikai adatokban lathato csékkenés mind a fogyasz-
tds mind a terjesztés teruletén tapasztalhato, ez annak tudhaté be, hogy a fiatalok a le-

galisan beszerezhet6 bodito szereket fogyasztjak.

Mint az a kordbbi években is tapasztalhato volt, ezen eljarasok 100%-ban rend6ri kez-

demeényezésre indulnak.
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Az elkovetok jellemzoi:

Beigazolddni latszik, hogy az elterelés intézménye nem éri el a kivant célt, hiszen a
korabbi években ezzel a lehetdséggel ¢l6 fogyasztok koziil tobben wjra gyanusitotta
véltak. Szinte mindén éven el6éfordul, hogy egy gyanusitott rovid id6n beliil tobbszor

keriil gyanusitottként kihallgatasra visszaélés kabitoszerrel biincselekménye miatt.

Konkrét szamadatok 2011 évben az 6sszes elkovetokrdl: 17 £6

- 6 16 tiszajvarosi ebbdl 2 {6 visszaesd, ezen elkovetdk koziil fogyasztod €s terjesztoi
magatartast is elkdvetek.

-9 16 Tiszaujvarosi Renddérkapitanysag illetékességi teriiletén lakik.

-2 f6 illetékességi tertleten kivl.

A biincselekmények sordan megszerzett - terjesztett kabitoszerek jellemzoi:

Fogyasztas nem kothet6 egy helyre, mert barhol elé6fordulhat, szérakozohelyen, laka-
son, parkban, diszkéban. Tiszaljvarosra jellemzd, hogy még mindig sldgerdrog a ma-
rihudna, speed, valamint a tilto listin még nem szereplé ,, Herbar” ,,Potpuri” ,,Gina, ”

néven ismert anyag a fogyasztok korében elsé helyen all.

A rendorkapitanysag drog prevencios tevékenysége:

Dada, osztalyfénoki orakat 2011 évben 17 esetben tartottak. A tiszaljvarosi altalanos
iskolak nyolcadik osztalyos tanuldinak korabban tartottak blinmegeldzési eldadasokat,
azonban 2011 évben ezt nem igényelték draszam hiany miatt. A kdzépiskolak 7-10-11.
osztalyaiban biinmegel6zési el6adasok megtartasara keriilt sor 20 alkalommal, mely-

nek soran a drog-prevenciordl is szo esett.
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Javaslatok a KEF 2012. évi tevékenységere,

és az ezzel osszefiiggo elvarasokra

A ,,Nemzeti Stratégia a kabitoszer-probléma kezelésére” jelenleg kidolgozas és elfo-
gadtatas alatt van. A késziil6 stratégia altalanos és konkrét céljai:

,,1. Altalanos célok

- A tarsadalom és kdzdsségei értékszemléletében a jelenleginél hangsulyosabban jus-
son érvényre a sajat és masok egészsége iranti elkotelezodés, mint alapérték.

- Szélesedjék azon kozosségi és szakmai kezdeményezések hatokore, amelyek a felng-
vekvé korosztalyok egészségesebb életvitelét szolgaljdk.

- Jojjenek létre a kabitdszer-problémak uj tipusu, korabban nem tapasztalt megnyilva-
nulési formaival valo megbirkdzashoz sziikseges kdzosségi és szakmai valaszok.

2. Konkrét célok

- Egy éven beliil sziilessen nemzeti stratégia és program a lelki egészség fejlesztésérol
és elomozditasarol, az alkoholprobléma, tovabba mas viselkedési fiiggoségek megelo-
zésérdl és kezelésérdl. Torténjék meg ezek kabitoszer-stratégiaval vald 6sszehangola-
Sa.

- Egy éven belll éplljon ki a gyermek- és fiatalkortak addiktologiai ellatasat szolgalod
intézményrendszer.

- Induljanak uj tipusu, koénnyen hozzdférheto tandcsado és segito szolgalatok, progra-
mok, kulonos tekintettel a sziil6i szerepre valo felkészitésre, az azzal jaré kihivdsoknak
valé megfelelés tdmogatésara, illetve a modern kommunikacios eszk6zok felhasznala-
sara.

- Induljanak olyan programok és kezdeményezések, amelyek batoritjik és megerositik
a kébitdszereket nem fogyaszto fiatalokat.

- A Kabitoszeriigyi Egyezteté Forumok tovabbfejlesztésekent épiiljon ki a helyi egés-
Zségfejleszto, megel6zo és kezeld tevékenységet elindito és osszehangolo, onkormany-
zatnak felelos, jogi személyként miikodo szervezetek orszagos halozata.

- Lakohelyétol, tarsadalmi helyzetétol fiiggetleniil valamennyi érintett egyenlo, de lega-
labbis hasonlo eséllyel kapcsolodhasson a kiilonbozo fejleszto, megelozo és kezeld

programokhoz.
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- Csokkenjen a kadbitoszereket kiprobalo, illetve alkalomszeriien hasznadlo serdiilok
adott korosztalyon beluli aranya.

- A Kiprobaldk és alkalmi hasznaldk csoportjan beliill névekedjék azok aranya, akik —
lehetbleg hozzatartozojukkal egyiitt — részt vesznek valamilyen tanacsado programban.
Ennek érdekében béviiljon az ilyen tandacsaddst ellatni képes, illetve azt vallald szakin-
tézetek, tarsadalmi szervezetek és civil programok kore.

- A fiiggok csoportjan beliil emelkedjen azok aranya, akik jelentkeznek valamilyen fel-

épllési programba, illetve azt el is végzik.”

e Atiszaljvarosi KEF a Nemzeti Stratégia elkésziiléséig a korabbi orszagos és

helyi Drogstratégianak megfeleléen végzi tevékenységét

e Legfontosabb feladat tovabbra is a droggal Osszefliggd preventiv, felvilagositd

tevékenység és az ezzel kapcsolatos informacié elérhetéségének biztositasa

e Tamogatja, hogy a gyermekeknél jelentkezd magatartasi, kémiai- és fliggdségi
problémak kezelésére sziikséges lenne iskolapszicholdgusi statusz Iétrehozasara
a két kozoktatasi intézményben, és a gyermek pszichoterapias lehetéségek bovi-

tésére a VVarosi Rendeldintézetben.

e A Kkortarssegitd csoport tagjainak elismertsége, 1étszamanak novelése és aktivi-
tasanak segitése. A drogprevencio teriiletén nagy jelentdségii, és hatékony kez-
deményezés a helyi kortarssegitOk képzése, és haldzatanak, gyakorlati munké-
janak kiépitése. Célszerli bevonasuk a varos oktatasi—nevelési, és gyermekvé-
delmi ellaté rendszerének miikodésébe. Ennek formai: esetmegbeszélések, kO-

z0s akcioprogramok varosi szintii drogprevencios rendezvények

e Javaslat a drogmentes, biztonsagos szorakozohelyek kialakitasara, ahol a legve-
sz€lyeztetettebb korosztaly, az utcadn csellengd fiatalok sporttevékenységgel,
zenehallgatassal, szakemberek kozremiikodésével, interaktiv beszélgetésekkel
konstruktivan tolthetik el szabadidejiiket. Ehhez egylittm{ikodés a helyi ifjusagi

szervezetekkel és kortarssegitokkel
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e A helyi drogprobléma kezelésében az egyiittmiikodo szervezetek a KEF-ben Ki-
alakitott konszenzus keretében miitkddnek egytitt. Tovabbra is sziikséges az in-

tézmények és a KEF hatékony és integralt egyiittmiikdése

e A tanuldk szabadidés tevékenységeire, Onsegitd csoportok részére szakmai ira-
nyitas felajanlasa. A nonprofit, human kezdeményezések, a civil szervezetek
tdmogatasa, a vellik valo kapcsolatteremtés koordinalasa. Kiillondsen a szenve-
délybetegséggel kiizd6 egyének és csaladok szamara jelenthet nagy segitséget,

lehet igazan hatékony egy onszervez0do kozosség

o A sziiloket fogékonyabba kell tenni a drogokkal kapcsolatos kérdések, félelme-
ik, tennival6ik megfogalmazasara. Ennek keretében tajékoztatni kell dket arrol,
hogy mit tehetnek a gyermekeik legalis és illegalis drogfogyasztasanak megel6-
zése érdekében, a droghasznalatra utald jelekrdl, illetve, hogy mi a teendd a

drogfogyaszté gyermekkel, milyen alapveté megoldasi lehet6ségeik lehetnek.

Tiszaujvaros, 2011. december 19.

Bozsikné Vig Mariann Fenyvesné Szakolczai Maria
KEF tanacsado KEF koordinator



