1. melléklet

Tiszaiijvarosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
Palnokné Pozsonyi Marta

KEF elntk
Téargy: Tiszaujvarosi Kabitoszerligyi Egyeztetd
Férum beszamoldja

Dr. Juhos Szabolcs jegyzd részére
Tiszatjvarosi Polgarmesteri Hivatal
Tiszaujvaros

Bethlen G. 1t 7.

3580

Tisztelt Jegyzo Ur!

Hivatkozva a IV/506-49/2018. iigyiratszamu levelére mellékelten megkiildom a Tisza-
tjvarosi Kabitoszertigyi Egyeztetd Forum 2018. évi tevékenységérdl szol6 beszdmolo-
jat, valamint a 2019. évi drog-prevencios tevékenységével dsszetiiggd elvarasokra vo-

natkozo6 javaslatokat tartalmazo dsszefoglalé anyagot tovabbi szives felhasznaldsra.

Tiszatjvaros, 2018. december 4.

Tisztelettel:

Palnokné Pozségyi Marta
KEF elndk



Szakmai beszamolo a Tiszavjvdrosi Kdabitoszeriigyi Egyeztetd Forum
2018. évben végzett tevékenységérol, valamint javaslat a 2019. évi elvardsokra

és irdnyelvekre

A Tiszatjvarosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forumot Tiszatijvaros Viaros Onkorményzata
2001-ben hozta létre, és a szakmai miikddését a megalapitastol folyamatosan biztositja,
tamogatja. A KEF célja, hogy Tiszatjvarosban elsdsorban az ifjasagot érint6 drogprob-
lémékat megismerje, ezekre adekvatan, hatékonyan reagaljon. Helyi szinten csékkenjen
a legalis és illegalis drogfogyasztok szama, lehetdvé valjon az érintettek szamdra a meg-
felel6 egészségligyi ellatasba keriilés, valamint ndvekedjen a kinalatcsokkentés teriile-
tén a felderitett esetek, az elfogdsok szama.

A Tiszatjvarosi KEF feladata, hogy varosi szinten Osszehangolja a drogprevencios
programokat. 2018-ban a tagintézmények nem jeleztek problémat vagy kérést a KEF
felé.

Az éves szakmai beszdmol6 idészakiban a KEF a Nemzeti Drogellenes Stratégiat, a
helyi drogstratégiat, valamint TiszaGjvaros Varos Onkormdnyzatinak Képvisels-testii-
lete altal megfogalmazott iranyelveket figyelembe véve tervezte és valdsitotta meg a
programjait. A szakmai beszamolo tartalmazza, hogy a Nemzeti Drogellenes Stratégia
mindhéarom pillérét figyelembe véve a KEF igyekezett tobb tudomanyteriilet egyiittes
megjelenitésére, egyiittmiikddésiik eldsegitésére. Ebben az évben a hatékonysag néve-
lése miatt az egészségfejlesztés, a kabitoszer-megeldzés kapott prioritast, de emellett a

kezelés, ellatas és a kinalatcstkkentés teriiletére is figyelmet forditottunk.

A KEF a 2018-as koltségvetési évben a szakmai munkajat Tiszatjvaros Varos Onkor-
manyzatanak pénziigyi timogatasaval, és a KAB-KEF-2017-A-25989 nyertes palyazat
felhasznéalasaval végezte. A fentebb megnevezett palyazat szakmai célkitlizéseit a KEF

teljes mértékben megvalositotta, teljesitette.

A KEF tisztségviseldi és tagjai munkdjukat dnkéntesen véllalt tdrsadalmi megbizatas-

ként lattak el, melyért dijazast nem kaptak.



A KEF szakmai munkajat a KEF titkar segitette, aki a Tiszajvarosi Polgarmesteri Hi-

vatal koztisztviseldje.

A KEF feladata a tagintézmények kozotti koordinélas, a kapcsolattartas és informécio
4tadas, melyet 2018-ban megvaldsitott. A KEF-hez érkezo tajékoztatod leveleket a tag-

intézmények felé elektronikus Gton tovabbitottuk.

A KEF az éves szakmai munka tervezése sordn figyelembe vette a korabban mar jol
m{ik6d6, mar hagyomanyosnak nevezhetd programok folytatésat és emellett 0j progra-
mok is megvalositasra keriiltek. A KEF célja, hogy minél tébb gyermeket, tanulot, csa-
ladot érjen el, akiknek felhivja a figyelmét a drogfogyasztas veszélyeire €s az egészséges

¢életmod preventiv jellegére.

A KFEF az SZMSZ, szerint 2018-ban megtartotta rendes iiléseit (2018. aprilis 10., 2018.
janius 5., 2018. oktober 9., 2018. november 27.). Ezeknek keretében lehetdség nyilt arra,
hogy a tagintézmények koziil ebben az évben megismerkedjiink a Tiszatjvarosi Széche-
nyi Istvan Altalanos Iskola és a Tiszatjvarosi Reformatus Ovoda kabitoszer-ellenes te-

vékenységével.

A szervezet az éves rendes iilések mellett nyilt iiléseket - rendezvényeket is szervezett,
amelynek célja a KEF ismertségének ndvelése, feladatainak bemutatdsa a drogprevencio

terliletén, valamint varosi szinten egységes gondolkozisi méd kialakitisanak segitése.

A Tiszatjvarosi Kéabitoszeriigyi Egyeztetd Forum 6szinte fajdalommal vette tudomasul,
hogy Dr. Juhész Julianna pszichiater féorvos, a KEF tarselndke méltosaggal viselt be-
tegsége utan elhunyt. Szakmai tapasztalataval mar a kezdetekt&l segitette a KEF mun-

kajat. A KEF méltosaggal, iinnepélyes keretek kozott bucsazott el tole.

A Tiszatjvarosi Kébitészerﬂgyi Egyezteté Forum 2018-ban ismét modositotta a Szer-
vezeti és Miikodési Szabalyzatat, amelynek oka tagintézményi névvaltozas, kisebb pon-

tositdsok valamint, hogy a tovabbiakban egy f6 télti be a tarselndk tisztségét.

A Tiszatjvarosi KEF Tanacsad6 Bizottsaganak vezet6je Bodnar Tiinde munkahelyvél-
tas miatt jelezte, hogy befejezi az eddig végzett szakmai munkajat. A Tandcsad6 Bizott-
sdg vezetdje Nagy Izabella, a Tiszatjvaros Varosi Rendel6intézet ifjasagi védondje lett.



A KEF 2018-ban megvalosult szakmai programjai, rendezvényei

Szakmai konferencia

2018. dprilis 24. XXI. Kozosségi Pszichiatriai, Addiktologiai és Mentalhigiénés Kon-
ferencia. Téméja: Onbecsiilés, Gnismeret, Gnsegités, Snmegvalositas. Résztvevok: elnsk

és tarselnok.

2018. junius 26. A Miskolci Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum altal a drogellenes vilag-
nap keretében megszervezett workshop-on vettiink részt. A témadja: gyermekkori drog-
helyzet és prevenci6, valamint a Gyermek ¢és ifjasagpszichiatriai, addiktologiai és men-
talhigiénés ellatorendszer infrastrukturalis feltételeinek fejlesztése. A tervek szerint
2020-ra elkésziil a Gyermek- és ifjusagpszichiatriai fekvébeteg ellatas Miskolcon 15
aggyal. Résztivevok: elndk és tarselnok.

Nyilt iilések, szakmai rendezvények

2018. dprilis 28. Téancolj, NE Drogozz! — XX. Show Ténc Fesztival. A KEF a kortars-
segitokkel kbzosen vett részt a rendezvényen. A rendezvényen résztvevok Egészség to-
tot toltottek ki, sszesen 101-et, és 53-an értek el 13+1 talalatot. A tombolasorsolas ke-
retében 3 6 kapott ajandékcsomagot, és egy {6 pedig a KEF logdval ellatott tortat. A
fiatalabb korosztaly az ,Eletfa” leveleit és virdgait készitette el, és ezekkel diszitette a
fat (kb. 60-70 f6). A KEF kortarssegit6i a KEF altal szerkesztett szorélapokat osztotta,
ajanlotta fel a rendezvényen megjelent érdekldddk szdmara.

2018. mdjus 3. KEF Nyilt nap. A tiszatjvarosi dltalanos iskoldk, a kdzépiskolak tanuléi
(262 16), a KEF tagjai, valamint a téma irant érdekl6d6 szakemberek (35 £6) vettek részt
a KEF szakmai rendezvényén. A programon 6sszesen megjelentek létszama: 297 {6 volt.
A Nyilt nap mottdja, a bemutatott eldadas cime: ,,Logok a szeren”, avagy nyari élmé-
nyek. Az eléado Juhaszné Ceglédi Tiinde, a miskolci Drogambulancia Alapitvany el-
ndke, addiktologiai konzultins volt. Az ismeretkdzl6 eldadast kiegészitette egy leszo-
kott drogos fiatalemberrel vald beszélgetés. A KEF Nyilt napjarol a helyi média altal
2018. majus 9-én (Tisza TV) és 2018. majus 10-én (Tiszatjvarosi Kronika) tajékoztatast

kaptak. A rendezvény a KAB-KEF-2017-A-25989 pélyazat keretében valosult meg.



2018. mdjus 11. A KEF ebben az évben is megvalositotta a Tiszajvarosi Rend6rkapi-
tanysaggal kizosen az ,[fjusdgi jarérszolgalatot”. A KEF kortarssegit6i betekintést kap-
tak a helyi rend6rség tevékenységébe és a kinalatcsokkentés, a drogterjesztés csokken-

tésének lehetdségébe. A Tiszatjvarosi KEF 2 tagja is részt vett ezen a programon.

2018. mdjus 23. A KEF Nyilt napja, varosi szint(i drogellenes preventiv jellegil vetél-
kedd, melyen a 4 altalanos iskola és a két kozépiskola didkjai vettek részt pedagogusaik,
felkészitd tanaraik kiséretében. Osszesen 60 tanulé jelent meg €s vett részt aktivan a
jatékos, kreativ, kozosségi élményt erdsitd, gazdagité programon. A rendezvény a KAB-
KEF-2017-A-25989 palyazat keretében valosult meg. A résztvevok emléklapot és targyi
jutalmat kaptak. A Tiszatjvarosi Miivelddési Kozpont és Konyvtar az elsé helyezett
csapat részére tiszteletjegyet adott at egy 6sszel megrendezésre keriilé kulturalis prog-
ramra (szinhazi eldadas). A KEF Nyilt napjarél a varoslakok a helyi média altal 2018.
majus 23-4n (Tisza TV) és 2018. majus 10-én (Tiszatjvarosi Kronika) tajékoztatast kap-
tak.

2018. mdjus 27. ,Jaték és Egészség” Gyermek és Csaladi Nap keretében a KEF a kor-
tarssegitok és a KEF Tanacsad6 Bizottsaganak a tagjaival egyiitt drogtotoval késziilt a
rendezvényen megjelent érdeklddbk részére. A gyerekeket pedig kreativ tevékenységre,
jatékra, gyongyflizésre hivogattuk. A rendezvényen a renddrség, a koznevelési és az
egészségiigyi tagintézmények képviseltették magukat, az interdiszciplinaris jelleg igy
érzékelhet6 volt. A kortarssegiték, a KEF és a Tiszatjvarosi Rendorkapitanysag szoro-

lapjait, kiadvanyait ismertették meg a rendezvényen megjelentekkel.

2018. jinius 27. A Kdbitdszer-ellenes vildgnap hazai rendezvénysorozatidhoz kapeso-
l6dva a Tisza TV-ben 18.30 ora kezdettel bemutatasra keriilt a ,,Szermentesen, tisztan —
tisztAbban, boldogan™ c. kisfilm, melyet az ¢16 adas keretében a KEF szakembereinek
workshop jellegli beszélgetése kivetett. A film a KAB-KEF-2017-A-25989 palyazat
keretében valosult meg. A 2018. janius 21-én Tiszatjvéarosi Krénikdban megjelent j-
sageikk altal a véaroslakok figyelmét felhivtuk a Kabitoszer-ellenes vildgnap jelent6sé-

gére és az elkészitett tajékoztatd jellegli kisfilmre.



2018. jitlius 5. A KEF mar hagyomanyként ismét megjelent a Triatlon Nagyhét Tisza-
Gijvaros napjdn, a Duatlon valté elétt 100 fehér héliumos 1éggomb felengedésével hivta
fel a figyelmet az sszefogasra a tiszta szermentés élet megvalositasa érdekében. A de-

monstracion a KEF kortarssegitoi is részt vettek.

2018. augusztus 28. A KEF meghivast kapott és megjelent a Tiszatjvarosban megszer-
vezésre keriilt Esélyegyenléségi Konferencian, melynek témdja a gyermekellato-rend-

szer aktualis helyzetérol szol6 tajékoztato volt.

2018. oktéber 3. A KEF meghivdst kapott és részt vett a Tiszadjvarosi Rendérkapitany-
sag — Tiszatjvaros Jaras tekintetében — szervezett Jarasi Kozbiztonsagi Egyeztetd Fo-

ruman.

2018. november 6. A KEF meghivast kapott a Tiszatjvarosi Humanszolgaltatd Kézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalata éltal szervezett szakmakozi konzultéciora, ahol a

KEF bemutatasa volt a feladat.

KEF kortarssegitok

2018. dprilis 26. A KEF kortarssegit6k alakulo iilése. Az év elsé felére vonatkoz6 prog-
ramok megbeszélése (Tancolj, NE Drogozz! — XX. Show Tanc Fesztival, Fjszakai jar-

brozés, ,Jaték és Egészség” Gyermek és Csaladi Nap).

2018. dprilis 28. A KEF kortarssegitok (9 o) aktivan vettek részt a Tancolj, NE Dro-
gozz! — XX. Show Tanc Fesztival rendezvényen. Segitettek az 6vodaskorosztalynak az
életfa diszitésében, ahol Gj, kreativ elemek is megjelentek a fa mellett. Az egészség tot6
kitoltetésében és ellendrzésében is részt vettek. A feladatuk volt a figyelemfelhivas az
egészséges életmod fontossagara. Aktivan és segittkészen miikodtek egyiitt a KEF tag-

jaival.

2018. mdjus 11. A KEF kortarssegiték a KEF tagjaival egylitt részt vettek a Tiszadjva-
rosi Rendérkapitanysag altal szervezett tajékoztaté eldadason, ami a helyi rendorség
munk4jat mutatta be és lehet6ség nyilt az éjszakai jarérszolgalatba valo bepillantasba.

A programon 9 kortarssegité fiatal vett részt.



2018. mdjus 16. A KEF kortarssegitok (4 f6) részt vettek a KEF altal szervezendd ve-
télked6 megbeszélésén. Aktiv segitségiiket ajanlottak fel a program szinvonalas megva-

16sitasa céljabol.

2018. mdjus 23. A Kortarssegiték részt vettek a KEF nyilt napjan (3 £6). Az ,,Egyiitt a

tiszta szermentes életért” vetélkeddn segitdként és résztvevoként is megjelentek.

2018. mdjus 27. A KEF kortarssegitoi részt vettek a ,,Jaték és Egészség” Gyermek ¢és
Csaladi Napon (10 £6). Aktivak, segitdkészek voltak. Lehetévé tették, hogy a KEF ki-
advanyait, a KEF munk4jat a résztvevok megismerjék. Segitettek a drogtoto értékelésé-
ben, a kisebbeknek pedig a gydngyflizésben.

A KEF Tan#csad6 Bizottsiga

A KEF Tanacsad6 Bizottsaganak érdekl6do tagjai részt vettek a 2018. majus 3-an meg-
tartott KEF Nyilt napjan.

A KEF Tandcsad6 Bizottsdgdanak néhany tagja részt vett a KEF altal szervezett , Lgylitt

a szermentes életért” jatékos, preventiv jellegli vetélkedon.

A KEF Tanacsado Bizottsaganak néhany tagja, aktivan részt vett a ,,Jaték és Egészség”
Gyermek és Csaladi Napon a KEF szakmai programjdnak megvalositasaban. Iranyitot-
tak, segitették a kortarssegit6k munkajat, értékelték a drogtotdt, a fiatalabb korosztallyal
egyiitt flizték a KEF gybngyos karkotojét.

A KEF Tanacsado Bizottsag kérést, javaslatot nem fogalmazott meg a KEF felé.

Kapcsolattartis, a helyi média bevondsa a drogprevencioba

A KEF a helyi média bevonasat a drogprevencio teriiletén fontosnak érzi. A Tisza TV
2018-ban tobbszor is tajékoztatta a lakossagot a KEF tevékenységérdl, a drogfogyasztis
veszélyeirdl. Ezek a Téncolj, NE Drogozz! - Show Ténc Fesztival, a KEF Nyilt nap
programjai, a Drog-ellenes Vilagnaphoz kapcsolédé szakmai programok voltak. A
Rendérséggel folytatott kozos ifjusagi jardrozés, melyet a KEF kortarssegitbinek bevo-

nasaval végeztiink.



KEF Tagintézmények

A Tiszatjvarosi Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forum tagintézményei elkészitették o6nallo
szakmai beszamoloikat, amelyek a KEF szakmai beszamoloja mellett teljes terjedelem-
ben olvashatéak. A tagintézmények képviseldi lehet6ségeik szerint részt vettek 2018-

ban is a KEF rendes iilésein.

A KEF elnoke részt vett a Kazinczy Ferenc Reformétus Altalanos Iskola, a Tiszatjvé-
rosi Napkozi Otthonos Ovoda és a Tiszatjvarosi Huménszolgéltaté Kozpont egy-egy

rendezvényén.
A Tiszaijvarosi Kabitoszeriigyi Férum 2019-re tervezett szakmai elképzelései

e A KEF egyik legfontosabb feladata a kabitdszer témakorében, hogy az ismerete-
ket, a jartassagot novelje, az ismeretek ataddsat, tovabbitasat segitse, ezért a jo-
vbben is tervezi szakmai konferencidkon, tovabbképzéseken a részvételt, szak-
emberek meghivasat.

e Helyi feladata a KEF kortarssegitd csoport miikddtetése, az eltavozo tagok he-
lyett Gjak felvétele, szakmai képzésiik szervezeése.

e A Téancolj, NE Drogozz! - Show Tanc Fesztivalon valo részvétellel a drogmentes
élet fontossdgara valo figyelemfelhivas folytatasa.

e Virosi szintii drogprevencios eldadas szervezése, melynek célja az egészségfej-
lesztés, prevencio.

e A KEF 2019-ben is részt kivan venni a vérosi szint(i ,,Jaték és Egészség” Gyer-
mek és Csaladi Nap programjaban drogprevencios programmal.

e A Tiszatjvarosi Rend6rkapitanysaggal valo egytittmiikodés folytatasa a kinélat-
csokkentés, az 01j pszichoaktiv szerek megismerése érdekében.

e A Tiszaljvdrosi Rendérkapitanysaggal, és a Kébitoszeriigyi Egyeztetd Forum
kortarssegit6ivel egyiitt tovabbra is tervezzik a kozos ifjusagi jarérozés folytata-
sat.

e A KEF 2019-ben is tervez figyelemfelhivo drogprevenciés demonstraciot a Tri-

atlon Nagyhét Tiszaujvarosi Napjan.



e A Drogellenes Vildgnap keretében az egészséges €letmdd értékére vonatkozo

program szervezése.

Osszegzés

A KEF megvalositotta a 2018. évi szakmai munkatervében megfogalmazottakat, meg-
tervezetteket. Az éves munkaterv megvalositdsahoz koszonjiik TiszaGjvaros Varos On-

kormanyzatanak tamogatésat, a tervezett szakmai programok finanszirozasat.

A KEF elnokeként koszonom a Tiszatjvarosi Kabitoszerligyi Egyezteté Forum tagin-
tézményeinek (KEF tagjainak, KEF Tan4csad6 Bizottsag tagjainak) a 2018-ban a kabi-

toszer-fogyasztas visszaszoritasa érdekében végzett munkajukat!
Tiszatjvaros, 2018. december 4.

Pélnokné Pozsonyi Marta
KEF elndk




